judo nmnachwuchs veranstaltungen 2005

Schnupperkurs fur Kinder (Mindestalter 7 Jahre): 01.05.05 11.00 Infoveranstaltung
Beginn: 1. Mittwoch nach den Weihnachtsferien Grillen/Dojo/Sport (1)
Dauer: ca. 2 Monate 19.06.05 09:30 Wiegen Bez. VMM
Danach ist direkt der Beitritt in die Judo-Abteilung mdglich. U1l2w+m (1)
Gebuhr: 20,00 EUR 25.06.05 09.30 Wiegen  Studw. VMM
Ui2w+m (1)
Gurtelprifungen: 14.00 Wiegen Stidw. VMM
2 x im Jahr finden Gurtelpriifungen statt MU 17 (1)
26.06.05 09.30 Wiegen  Bez. VMM
Vereinsmeisterschaften Utow +m (1)
Am Ende des Jahres wird der beste Nachwuchs im Verein ermittelt 22.10.05 09.00 Wiegen  Bad.-Wirtt. EM
U16w+m (1)
Weihnachtsfeier: 23.10.05 10.00 Wiegen Landes EM
FUr unsere Kinder kommt jedes Jahr der Nikolaus Utdw+m (1)
13.11.05 09.00 -18.00 Sportassistentenlehrgang (1)
Ausfliige: 18.11.05 18.30 Glrtelprifung bis Braungurt (1)
Maiwanderung mit Grillen, Zeltlager, Aufenthalte in Riezlern 19.11.05 Sportlerball mit Judobeteiligung  (2)
(Kleinwalsertal) im Kanzelwandhaus 25.11.05 18.30 Vereinsmeisterschaften (1)
10.12.05 14.00 Jahresabschlussfeier Kinder (3)
17.12.05 19.00 Jahresabschlussfeier Erwachsene
Im Randori (Ubungskampf) haben die Kinder die Méglichkeit, ihre weitere Informationen www.vfl-kirchheim.de

erlernten Techniken auf spielerische Art und Weise einzubringen.
Es gibt keine Sieger. Gelenkigkeit und Schnelligkeit sowie Taktik
werden so trainiert und verbessert.

® Nadja Egerer ® Sandra Deuringer (1) Walter-Jacob-Halle (2) Stadthalle Kirchheim
® Bianca Wirsing ® Christian Horn (beim SchloBgymnasium) (3) Konrad-Widerholt-Halle
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judo im VvFfl kirchheim

1951 Kirchheimer Sportler nehmen zum ersten Mal ,Judo” in
Augenschein und greifen selbst mit Ihren Ringertechniken erfolgreich
in das Kampfgeschehen (Franz Kriks ist der 1. Trainer) > siehe Bild

1953 Die Mannschaft des VL wurde zum 1. Mal Wirttembergischer
Mannschaftsmeister. (Sinek, Pott, Siegel, Pfitzer, Schoffer, Vizidensky)
Insgesamt 8 Mannschaftstitel wurden erkdmpft.

1954 Franz Sinek wird Deutscher Meister
1957 Der VFL richtet erstmals eine Deutsche Meisterschaft aus
1957 Franz Sinek wird 1. Deutscher Europameister > siehe Bild

1961 Die Seniorenmannschaft wird Stiddeutscher Meister.
(Sinek, Schwarz, Scharnagl, Fecht, Pott, Pfitzer)

1965 Die Jugendlichen werden Suddeutscher Mannschaftsmeister.
(Nething, Lassing, Alex, Sebastian + Stefan Molitor, Seefried, Manni)

1966 Die Judoabteilung wird selbstandig (Trennung von den Ringern).
1971 Karen Schlecht wird als 1. Kirchheimerin Stiddeutsche Meisterin
1972 Maria Wawra wird Zweite bei den Deutschen Meisterschaften
1982 Gabi Deuringer wird Internationale Deutsche Meisterin.

1988 Christof Aeugle belegt 1. Platz bei bundesoffenem Turnier .

1990 Die Judoabteilung erhalt die 2. Ausrichtung einer Deutschen
Meisterschaft. Die Frauen kdmpfen um die Krone der besten Vereine.

2001 Die Abteilung wird 50 Jahre alt. Der Férderverein des Judosports
wird im Hinblick auf den Bau eines Dojos gegriindet.
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trainingsgruppen

KINDER/JUGEND

MO (Leistungsgruppe)/MI/FR: ® 18.30 - 20.00 Uhr
ERWACHSENE

MI/FR: ® 20.00 - 21.30 Uhr
JIU-JITSU

MO: ® 18.30 - 20.00 Uhr
FR: ® 20.00 - 21.30 Uhr

ansprechpartnmner

Stefan Molitor  (Abteilungsleiter) Tel: (07021) 6448

Gabi Deuringer (Jugendleiterin) Tel: (07021) 83213
Joachim Pradler (Erwachsenentraining) Tel: (07021) 42381
Rudi Donath (Vorstand Forderverein) Tel: (07021) 51651
Gerd Carstens  (Jiu-Jitsu) Tel: (07021) 75743
Dagmar Horn  (Schnupperkurs) Tel: (07153) 31047

weitere Informationen unter: www.Vfl-kirchheim.de
trainingsaort

Walter-Jacob-Halle (beim SchloBgymansium)
Jesinger Halde 1 -5
73230 Kirchheim/Teck
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judo: der sanfte weg

Japanischer Kampfsport, den Prof. Jigoro Kano im Jahr 1882
begriindet und reformiert hat.

Seit 1964 (Tokio) ist Judo olympische Disziplin.

Wiirfe, Boden-, Halte- und Wiirgetechniken sowie Hebel und
Falltechniken werden eingesetzt, um den Gegner zu besiegen.
Ein Kampfrichter entscheidet die Begegnungen.

Gurtelfarben der Schilergrade — Kyu-Grade:
weiB, weil-gelb, gelb, gelb-orange, orange, orange-griin,
grln, blau, braun

Meistergrade — Dan-Grade:
schwarz (1.-5. Dan), rot-weil3 (6.-8. Dan), rot (9.-10.Dan)

projekt dojo

Wer trdumt nicht von optimalen Trainingsbedingungen? Fir Judoka
ist das ein Raum, in dem die Matte liegen bleibt und nicht vor und
nach jedem Uben bewegt werden muss.

FUr Kinder, wie in unserer Abteilung gehandhabt, ab 6 Jahren
eine Arbeit, die unter groBen korperlichen und zeitlichen Auf-
wendungen ablduft. Die Zeit zum Trainieren reduziert sich und die
Matten werden stark abgenutzt.

Den Bedarf an willigen Teilnehmern am Judotraining im Kinder-
bereich kénnen wir nicht decken und die Bedingungen sind recht
chaotisch. Wer an Wettkdmpfen die Nase vorne haben mochte,
kann unter den gegebenen Mdglichkeiten nichts mehr ausrichten.
Die Realisierung einer eigenen Trainingsstatte, genannt ,Dojo”,
haben wir mit der Griindung des Fordervereins in Angriff genommen.
Gesprache mit der Stadt und dem Landessportbund haben uns
bald auf den Boden der Tatsachen zurlickgeholt.Es gibt keine
Zuschisse mehr und der Traum scheint wie eine Seifenblase zu
platzen.

Die Stadt hat uns einen Platz zur Erstellung des Dojos vorgeschlagen.
Ein Rohentwurf steht, jedoch fehlen die Mittel zur Finanzierung,
da keine Gelder flieBen.

Wir wollen jedoch nicht aufgeben und hoffen, vielleicht ein passendes
Gebaude zu finden, das wir mieten kénnen, um unseren Traum
von einer eigenen Trainingsstatte doch noch realisieren zu kénnen.
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